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 برسالة تساهم بكفالة طفل توحد
للتبرع بمبلغ 40 هلله يومياً

يز للتوحد  الذكور. مركز الأمير ناصر بن عبد العز

يز للتوحد  الإناث. مركز الأمير ناصر بن عبد العز

ية بجدة. مركز التوحد للرعاية النهار

ية بالظهران. مركز التوحد للرعاية النهار

مركز  الأمير تركي بن ناصر بجازان.

مراكز خدمات 
الجمعية

ية الاجتماعية  العلامات التحذير
وأعراض التوحد:

ية المتعلقة  العلامات التحذير
بالسلوكيات النمطية وأعراض التوحد:

ين. يبدي عدم الاهتمام بالآخر

لديه صعوبة في فهم أو التحدث عن مشاعره.

ين. لا يعرف كيف يتكلم أو يلعب مع الآخر

يفضل عدم احتضانه أو دغدغته.

وتين. لديه صعوبة في التكيف مع تغير الر

ى. يظهر تعلق غير طبيعي بالدمى أو الأشياء الأخر

لديه هوس في ترتيب الأشياء بنمط معين.

ى. يعيد نفس التصرفات أو الحركات مرة بعد أخر



ية اللفظية  العلامات التحذير
وأعراض التوحد:

البطء في تطوير مهارات لغوية.

ية غير  العلامات التحذير
اللفظية  وأعراض التوحد:

إعادة أو ترديد بعض الكلمات أو المصطلحات.
لديه صعوبة في التعبير عن حاجاته.

نطق كلمات بسيطة أو قام بالمناغاة ثم توقف.

ي. يتجنب التواصل البصر
لا يلعب ألعاب تتطلب التخيل.

وائح وملامس الأشياء  يتفاعل بشكل غير طبيعي للر
والأصوات والمناظر.

ومــن المهــم أن نضــع في الاعتبــار أن هنــاك تفســيرات 
ــا،  ــة هن ــراض المدرج ــن الأع ــد م ى للعدي ــر ــة أخ محتمل
ــات  ــود صعوب ــة أو وج ــة معين ــل بدمي ــق الطف فتعل
عنــده في مهــارات اللغــة ليــس بحــد ذاتــه علامــة علــى 
ــه  ــر أن ــا أن نتذك ــم أيض ــن المه ــد، وم ــه بالتوح إصابت
ــازة  ــة ممت ــارات لغوي ــك مه ــذي يمتل ــل ال ــى الطف حت

قد يتم تشخيصه ضمن فئة التوحد .

علامات مشتركة بين الأطفال ذوي 
التوحد بجميع الأعمار

ــد  ــة بالتوح ــات الإصاب ــان علام ــال ف ــر الأطف ــا كب كلم
تتزايــد وتصبــح أكثــر تنوعــا ، وهنــاك العديــد مــن 
يــة التــي تــدور عــادة حــول  العلامــات  والأعــراض التحذير
صعوبــات التواصــل اللفظــي وغيــر اللفظــي، إضافــة 
والســلوكيات  الاجتماعــي  التفاعــل  صعوبــات  إلــى 

النمطية ويمكن توضيح ذلك كما يلي:

ية للإصابة  العلامات التحذير
بإضطراب طيف التوحد عند الأطفال

لا يصدر أصوات مناغاة أو يؤشر أو يؤدي إيماءات ذات معنى بعمر سنة.

لا يستخدم كلمات مفردة بعمر ستة عشر شهراً.

لا يستخدم جمل من كلمتين في عمر سنتين.

لا يستجيب عند مناداته باسمه.

فقدان اللغة أو المهارات الاجتماعية التي تعلمها سابقاً.

ي. ضعف في التواصل البصر

لا يبدو عليه أنه يعرف كيف يلعب بالدمى.

ى بترتيب معين. لديه هوس في صف الدمى والأشياء الأخر

لديه تعلق بدمية أو شيء معين.

لا يبتسم عندما يبتسم له أحد.

لا يرفع ذراعيه إلى الأعلى لكي يحمله أحد والديه.

قد يبدو عليه في بعض الأوقات أنه أصم.


